
1-2  PD à D, CROSS PG devant PD
3-4  PD à D, BUMP doux PG hanche à G
5-6  PG à G, BUMP doux PD hanche à D
7-8  PD à D, BUMP doux PG hanche à G 

1-2 PG à G, CROSS PD devant PG
3-4 PG à G, BUMP doux PD hanche à D
5-6 PD à D, BUMP doux PG hanche à G
7-8 PG à G, BUMP doux PD hanche à D

1-2 ROCK STEP PD arrière, revenir sur PG 
3-4 PD à D, PAUSE
5-6 ROCK STEP PG arrière, revenir sur PD
7-8 PG à G, PAUSE

1-2  3 pas en arrière : D - G - et
3-4  - D arrière, BUMP doux PG hanche avant
5-6  3 pas en avant : G - D et
7-8  G avant ¼ de tour à G, PAUSE             (9h)

Traduction :


