
SHIVERS – EASY 
 

Comptes: 32        Murs: 4       Niveau: Débutant 
0 Tag, 0 Restart 
Chorégraphe: Anne Richter-Olesen (DK) & Lene Mainz Pedersen (DK)- Septembre 2021  
Musique: « Shivers » de Ed Sheeran 

 
Intro : 32 comptes 
 
SECTION 1: K-STEP 
1 - 4 PD dans diagonale D devant, Touche PG à côté du PD, recule PG dans diagonale G, Touche PD à 
côté du PG 
5 - 8 PD dans diagonale D arrière, Touche PG à côté du PD, PG devant dans diagonale G, Touche PD à 
côté du PG 
 
SECTION 2: TOE STRUT JAZZ BOX 1/4 R 
1 - 2 Croise PD devant PG sur la plante, Poser le talon PdC PD 
3 - 4 PG sur la plante derrière en ¼ de tour à D, Poser le talon PdC PG  (3:00) 
5 - 6 PD à D sur la plante, Poser le talon PdC PD 
7 - 8 PG devant sur la plante, Poser le talon PdC PG 
 
SECTION 3: MAMBO FW, MAMBO BACK 
1 - 4 PD devant, revient PdC PG, petit pas PD derrière, PAUSE 
5 - 8 PG derrière, revient PdC PD, petit pas PG devant, PAUSE 
 
SECTION 4: PRISSY WALK AROUND 1/2 R WITH HOLD 
1 - 2 Marche PD 1/8ème de tour à D, PAUSE 
3 - 4 Marche PG 1/8ème de tour à D, PAUSE    (6:00) 
5 - 6 Marche PD 1/8ème de tour à D, PAUSE 
7 - 8 Marche PG 1/8ème de tour à D, PAUSE    (9:00) 
  

 
Recommencez et gardez le sourire !!!! 
 
FINAL : 
Sur la Section 4, terminer le temps 8 par un ½ tour pour finir à 12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 
Chorégraphie originale par : lene.m@privat.dk 
www.happylinedanceherning.dk 
 
 
PD = Pied Droit, PG = Pied Gauche, D = Droite, G = Gauche, PdC = Poids du Corps 
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