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Carolina 
 

 
 
Chorégraphe : Inconnu 
Niveau : Débutant 
Description : danse en ligne, 32 temps, 2 murs 
Musique : "Heads Carolina, Tails California" (137 bpm) par Jo Dee Messina (CD : Jo Dee Messina ) 
Démarrage : sur les paroles, après intro de 16 temps (+ pré intro de 16 temps) 
 
 
 
 
 
 
 
 
(1 à 8) R SIDE, L TOUCH, L SIDE, R TOUCH, R SIDE, TOGETHER, R SIDE, L TOUCH 
1-2 PD à D, Touch PG à côté PD 
3-4 PG à G, Touch PD à côté PG 
5-6 PD à D, Pas PG à côté PD 
7-8 PD à D, Touch PG à côté PD 
 
(9 à 16) L SIDE, R TOUCH, R SIDE, L TOUCH, L SIDE, TOGETHER, L SIDE, R TOUCH 
1-2 PG à G, Touch PD à côté PG 
3-4 PD à D, Touch PG à côté PD 
5-6 PG à G, PD à côté PG 
7-8 PG à G, Touch PD à côté PG 
 
(17 à 24) 3 STEPS FORWARD, L KICK, 3 STEPS BACKWARD, R STOMP 
1-2 PD devant, PG devant 
3-4 PD devant, Kick avant PG 
5-6 PG derrière, PD derrière 
7-8 PG derrière, Stomp-Up PD à côté PG 
 
(25 à 32) R & L TOE STRUT, STEP ½ TURN, R STOMP TWICE 
1-2 Touch avant pointe PD, pose talon PD 
3-4 Touch avant pointe PG, pose talon PG 
5-6 PD devant, 1/2 tour à G avec PdC sur PG (06:00) 
7-8 Stomp-Up PD à côté PG, Stomp-Up PD à côté PG 
option sur 7-8 avec Stomp-Down PD à côté PG, Stomp-Down PG à côté PD 
 
 
 


